
PROPOZYCJE SZKOLEŃ I WARSZTATÓW DLA RODZICÓW 2022/2023 

TEMAT SZKOLENIA DATA 
CZAS 

TRWANIA 

GODZINA 

SPOTKANIA 

MIEJSCE 

SZKOLENIA PROWADZĄCY 

PPP TEREN   

Smok diety – jak jedzenie wpływa na 

zachowanie dziecka. 
21.11.2022 1 h godz. 12:00 X X Monika Barnaś-Onyśków - psycholog 

Rozwijanie samodzielności u dzieci. 13.03.2023 1 h godz. 12:00 X X Monika Barnaś-Onyśków - psycholog 

Uzależnienie od cyberświata? 

Nastolatek a telefon, komputer i 

konsola. 

14.12.2022 45 min godz. 11:00 X X Berenika Zamelczyk - psycholog 

Mindfulness – techniki obniżania 

napięcia dla młodzieży. 
22.03.2023 45 min godz.11:00 X X Berenika Zamelczyk - psycholog 

Bezpieczny internet. 30.11.2022 1 h godz. 16:00 X X Maria Rodziewicz - psycholog 

Każde dziecko może nauczyć się 

reguł. 
12.04.2023 1 h godz.16:00 X X Maria Rodziewicz - psycholog 

Rozwijanie sfery emocjonalno-

społecznej dzieci i młodzieży w 

klasach. 

14.12.2022 1 h godz. 12:00 X X Katarzyna Noskowicz - psycholog 

Objawy zaburzeń procesów integracji 

sensorycznej. 
15.03.2023 1 h godz. 12:00 X X Katarzyna Noskowicz - psycholog 

Jak rozpoznać skutki nadużyć 

seksualnych u dzieci młodzieży. 
18.11.2022 1 h godz. 13:00 X X Marta Dauter - psycholog 

Kontrakt rodzic – dziecko. Jak 

pilnować granic w relacji z 

dzieckiem. 

10.03.2023 1 h godz. 13:00 X X Marta Dauter - psycholog 

Wspieranie mowy dziecka 

przedszkolnego. 
16.11.2022 1 h godz. 12:00 X X 

Aneta Reślińska-Rabiega – pedagog, 

neurologopeda 

Kiedy odwiedzić gabinet 

logopedyczny? 
23.03.2023 1 h godz. 12:00 X X 

Aneta Reślińska-Rabiega – pedagog, 

neurologopeda 



Relacje i metody wychowawcze. 23.11.2022 1,5 h godz. 17:00 X X Izabela Brzezińska-Napierała - pedagog 

Motywacja dziecka do nauki. 10.05.2023 1,5 h godz. 17:00 X X Izabela Brzezińska-Napierała - pedagog 

Rozwijanie kompetencji 

emocjonalno-społecznych u dzieci 

przedszkolnych. 

13.12.2022 1 h godz. 15:00 X X Kinga Tonder – Krzyżanek - pedagog 

Emocje dzieci – jak je zrozumieć i 

wspierać. 
28.03.2023 1 h godz. 15:00 X X Kinga Tonder – Krzyżanek - pedagog 

Kilka słów o wychowaniu. 13.12.2022 1 h godz. 17:00 X X Katarzyna Maciejewska - pedagog 

Kiedy warto wybrać się z dzieckiem 

do poradni. 
21.03.2023 1 h godz. 17:00 X X Katarzyna Maciejewska - pedagog 

Agresja wśród dzieci. 14.12.2022 1 h godz. 18:30 X X Magdalena Świniarek - pedagog 

Rozwój pamięci u dzieci w wieku 

wczesnoszkolnym. 
19.04.2023 1 h godzi. 18:30 X X Magdalena Świniarek - pedagog 

 

 

 

 

 


